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II VALÈNCIA DUATLÓN by MTRI 
1.5 km carrera a pie + 6 km bici + 1 km carrera a pie 

 
22 de febrero de 2025 

Paseo de la Alameda, València – 9.00 h 
  

DISCIPLINA, MODALIDADES, VUELTAS Y DISTANCIAS 

El duatlón es una modalidad multideportiva que consiste en la realización de 3 segmentos consecutivos y sin solución 
de continuidad, en la que se encadenan un segmento de carrera a pie, otro de ciclismo, de nuevo otro de carrera a pie. 
No hay interrupción del tiempo en ningún momento entre la salida y la meta y los cambios entre la primera carrera a pie 
y el ciclismo, denominado T1, y entre este y la última carrera a pie, T2, se desarrollan en un espacio habilitado a tal fin, 
al que solo pueden acceder los participantes y los oficiales. Es el área de transición o box. 
 
El II València Duatlón by MTRI se desarrollará sobre las siguientes modalidades y distancias: 

- Supersprint individual: cada participante realiza la prueba completa de manera individual. Los circuitos son 
de 1,5 km de carrera a pie a 1 vuelta, 6 km de ciclismo a 3 vueltas y 1 km de carrera a pie a 1 vuelta. 

- Supersprint parejas: modalidad disputada en pareja, en la que ambos miembros de la misma realizan la 
prueba completa conjuntamente, es decir, corriendo, yendo en bici, corriendo de nuevo y entrando a meta 
juntos. Las vueltas y distancias son las mismas que en la modalidad individual. 

- Doble supersprint: modalidad en la que cada participante realiza 2 duatlones supersprint consecutivos, 
enlazando el primero con el segundo por un carril habilitado a tal efecto, de tal manera que completa los 
siguientes segmentos: 

o 1.5 km a 1 vuelta corriendo + 6 km de ciclismo a 3 vueltas + 1 km corriendo a 1 vuelta + enlace + 1.5 km a 1 vuelta 
corriendo + 6 km de ciclismo a 3 vueltas + 1 km corriendo a 1 vuelta 

- Duatlón familiar: modalidad no competitiva con la que queremos impulsar el deporte del duatlón en familia. 
Se participará en parejas. Cada niño/niña irá acompañado de un adulto, sin importar el sexo. Se realizarán 3 
salidas:  
 

o Salida 1. Edades comprendidas entre 5 y 7 años. Acompañados de un adulto. 
 200m | 500m | 150m 

o Salida 2. Edades comprendidas entre 8 y 10 años. Acompañados de un adulto. 
 300m | 700m | 150m 

o Salida 3. Edades comprendidas entre 11 y 13 años. Acompañados de un adulto. 
 400m | 1000m | 150m 
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REGLAMENTO 

1. El número máximo de participantes estará limitado a 600 en todas las modalidades 
2. La responsabilidad del control técnico de la prueba estará a cargo de la Federació de Triatló de la Comunitat 

Valenciana.  
3. El Organizador de la prueba es la FTCV, a través de su marca Mediterránea Triatlón. 
4. Los/las participantes deberán llevar los dorsales facilitados por la organización sin ningún tipo de manipulación 

de los mismos.  
5. Es obligatorio el uso del casco rígido mientras se esté en contacto con la bici. 
6. En la entrada al área de transición se tendrá que presentar el DNI o licencia federativa con foto. No estarán 

permitidas las acreditaciones. 
7. Los/las participantes se comprometen a respetar las normas de la competición, cumplir el Reglamento 

Federación Española de Triatlón y conocer el circuito. 
8. SALIDAS: Se realizarán en el puente de las Flores, dándose la primera de ellas a las 9.30 h. La estructura 

definitiva de las mismas según modalidades, sexos, federados/as – no federados/as se publicará antes de la 
celebración del evento atendiendo a los/las participantes inscritos/as en cada una de ellas. 

9. CARRERA A PIE 
Circuito con una parte por el antiguo cauce del río Turia, con suelo de tierra compactada, otra por los jardines 
del Paseo de la Alameda, con el mismo suelo, y otra por el Puente de la Exposición, con suelo de asfalto. El 1er y 
3er segmento (carrera pre y post ciclismo respectivamente), tal y como se aprecia en los planos, no se 
desarrollan exactamente por los mismos viales en todo momento, y existirá señalización específica para 
indicar la dirección de cada uno de ellos (a transición, a vuelta, a meta). 

10. TRANSICIÓN 
Ubicada en el Paseo de la Alameda, en el lateral cercano al río. 
Los participantes no podrán subirse a la bici hasta haber rebasado la línea de montaje, ya fuera del box, y 
deberán bajarse antes de la línea de pie a tierra, justo antes del mismo. 

11. CICLISMO 
Drafting permitido. Permitido el uso de bicicleta de carretera con manillar de curva tradicional, y de montaña, 
así como bicicleta gravel o bici de paseo. No estará permitido el uso de acoples. 

El participante deberá revisar los recorridos, al menos en el entorno próximo a la zona de transición, para la toma en 
consideración de las medidas propias de seguridad que deberá tener en la competición (velocidad recomendada, 
especiales medidas de precaución por desniveles o zonas de curvas, etc.). 

El Organizador dispondrá lo necesario para indicar las zonas donde se requieran esas medidas de seguridad por parte 
de los participantes, bien en el briefing online anterior o bien publicándolo en la web oficial de la prueba. 

CATEGORÍAS 

SUPERSPRINT INDIVIDUAL Y DOBLE SUPERSPRINT - FEMENINA Y MASCULINA 

 CADETES*: nacidos/as en 2010 - 2011 

https://triatlon.org/wp-content/uploads/2024/01/Circular.1.24-Competiciones-Reglamento-de-competiciones-edicion-2024.pdf
https://triatlon.org/wp-content/uploads/2024/01/Circular.1.24-Competiciones-Reglamento-de-competiciones-edicion-2024.pdf
https://triatlon.org/wp-content/uploads/2024/01/Circular.1.24-Competiciones-Reglamento-de-competiciones-edicion-2024.pdf
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 JUVENILES: nacidos/as en 2008- 2009 
 JUNIORS: nacidos/as en 2006 - 2007 
 SUB-23: nacidos/as en 2002-2005 
 VETERANOS  I: nacidos/as en 1976- 1985 
 VETERANOS  II: nacidos/as en 1966 - 1975 
 VETERANOS  III: nacidos/as en 1956- 1965 
 VETERANOS IV: nacidos/as en 1955 y anteriores 

SUPERSPRINT PAREJAS 

 General femenino, masculino y mixto 

*La categoría cadete únicamente podrá correr en la modalidad supersprint. 

DUATLÓN FAMILIAR 

 Salida 1. Edades comprendidas entre 5 y 7 años. Acompañados de un adulto. 
 Salida 2. Edades comprendidas entre 8 y 10 años. Acompañados de un adulto. 
 Salida 3. Edades comprendidas entre 11 y 13 años. Acompañados de un adulto. 

 

LUGAR DE CELEBRACIÓN 

Paseo de la Alameda, entre Puente del Real y Puente de Aragón. 

 
INSCRIPCIONES A LA PRUEBA Y CHIPS 

 Se realizarán de forma exclusiva a través de la web oficial www.mediterraneatriatlon.com o del apartado de 
inscripciones de la Federació de Triatló de la Comunitat Valenciana www.triatlocv.org/inscribete/. La lista de 
inscritos/as podrá consultarse en la web oficial 

 Plazos de inscripción y tarifas 

SUPERSPRINT INDIVIDUAL 
o DESDE EL 22 DE NOVIEMBRE 17.00 H AL 9 DE ENERO 23.59 H: 15 €  
o DESDE EL 10 DE ENERO AL CIERRE 16 DE FEBRERO A LAS 23.59 H: 20 € 

SUPERSPRINT PAREJAS 
o DESDE EL 22 DE NOVIEMBRE 17.00 H AL 9 DE ENERO 23.59 H: 25 €  
o DESDE EL 10 DE ENERO AL CIERRE 16 DE FEBRERO A LAS 23.59 H: 35 € 

SUPERSPRINT DOBLE 
o DESDE EL 22 DE NOVIEMBRE 17.00 H AL 9 DE ENERO 23.59 H: 25 €  
o DESDE EL 10 DE ENERO AL CIERRE 16 DE FEBRERO A LAS 23.59 H: 30 € 

        DUATLÓN FAMILIAR 
o Tarifa única 10€/pareja 

http://www.mediterraneatriatlon.com/
www.triatlocv.org/inscribete/
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 ¿Qué incluye la inscripción?  Material de competición, detalle del organizador, avituallamiento en post meta y 
medalla finisher.  
 

 Queda terminantemente prohibida la inscripción el día de la prueba. 
 

 Las inscripciones se realizarán mediante pago con tarjeta. 
 

 Licencia de día: 6€ para el Duatlón en caso de no ser federado en triatlón. 
 

 Política de devoluciones Duatlón: 
 Devolución del 100%. Desde el 22 de noviembre de 2024 al 31 de diciembre de 2024 a las 23.59 h 
 Desde el 1 de enero de 2025 al 1 de febrero de 2025 a las 23.59 h: 75% 
 Desde el 2 de febrero de 2025 al 16 de febrero de 2025 a las 23.59 h: 50% 

 
 Política de devoluciones Duatlón Familiar: 

 Devolución del 100%. Desde el 22 de noviembre de 2024 al 31 de diciembre de 2024 a las 23.59 h 
 Desde el 1 de enero de 2025 al 1 de febrero de 2025 a las 23.59 h: 75% 
 Desde el 2 de febrero de 2025 al 16 de febrero de 2025 a las 23.59 h: 50% 

 
 Fecha límite para la devolución de la inscripción: domingo 16 de febrero 23:59 h. En caso de cancelación del 

100% de la inscripción, se descontarán 1,50 € en concepto de gastos bancarios. 
 Desde la organización se podrá modificar el formato del evento, horario o modalidad de las recogidas en el 

Reglamento de Competiciones de la FETRI, según su criterio, siempre en beneficio del buen desarrollo de la 
prueba. En el caso de suspensión por causas de fuerza mayor, ajenas a la organización, y/o por ser ordenado o 
aconsejado por parte de la autoridad gubernativa competente, no se devolverá importe alguno de la 
inscripción, ni tampoco en el hipotético caso de cambio de modalidad. 

 Team Village. Se habilitará un espacio para clubes en zona verde de post meta donde colocar carpa 
personalizada previa solicitud al correo info@mediterraneatriatlon.com. El espacio estará limitado a 30 carpas 
y se reservará por orden de petición. Los responsables de cada club podrán ubicar en la carpa guardarropa del 
club así como avituallamiento propio. 

 Ranking circuito MTRI 2025. Esta prueba activa la puntuación para el circuito MTRI 2025, tanto de clubes con 
mayor participación, como ranking individual. En este caso la prueba sumará una puntuación adicional extra, a 
la puntuación obtenida tras la participación en los 3 triatlones del circuito MTRI. La participación en el duatlón 
no es obligatoria para puntuar en el ranking del circuito. 

 

TROFEOS 

 Trofeo/medalla para los/las 3 primeros/as clasificados/as en cada categoría y modalidad 

mailto:info@mediterraneatriatlon.com
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 Los/las ganadores/as absolutos/as de cada modalidad recibirán una inscripción gratuita para la III edición 
 Premio de un jamón al equipo con mayor número de inscritos. 

HORARIOS 

Jueves y viernes 20 y 21 

17:00 h a 21:00 h  Recogida de dorsales  (pendiente definir espacio) 

Sábado 22 

07:30 h - 8:30 h Recogida de últimos dorsales en explanada junto Puente de las Flores - Paseo Alameda 

07:45 h – 8.45 h Apertura de área de transición, control de material y entrega de chips. Box en Paseo Alameda 

9:00 h INICIO COMPETICIÓN  

o 9.00 h - Doble Supersprint 

o 11.00 h – Supersprint simple 

o 12.15 h - Duatlón Familiar 

10:30 h Entrega de trofeos Doble Supersprint 

 Entrega de trofeos Supersprint simple y Duatlón Familiar al finalizar prueba familiar 

Desde 10.15 h Inicio retirada de material según distancia 

RECLAMACIONES Y APELACIONES 

Consultar procedimiento de reclamaciones y apelaciones recogido en el apartado 12 RECLAMACIONES Y APELACIONES 
del Reglamento Federación Española de Triatlón 

CONDUCTA DE LOS Y LAS DEPORTISTAS 

Consultar el apartado 2 CONDUCTA DE LOS Y LAS DEPORTISTAS del Reglamento Federación Española de Triatlón. 

RECORRIDOS 

 Ver enlace 
 

MÁS INFORMACIÓN  

www.mediterraneatriatlon.com | E-mail: info@mediterraneatriatlon.com | Teléfono: 963462649 

https://triatlon.org/wp-content/uploads/2024/01/Circular.1.24-Competiciones-Reglamento-de-competiciones-edicion-2024.pdf
https://triatlon.org/wp-content/uploads/2024/01/Circular.1.24-Competiciones-Reglamento-de-competiciones-edicion-2024.pdf
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1nMnFYl8bi_fOV4utTrFoA_7QOS-Ezto&ll=39.47298009159483%2C-0.3642350000000061&z=16
www.mediterraneatriatlon.com
mailto:info@mediterraneatriatlon.com

